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CAMINADES I SENDERS 
 

VINE D’EXCURSIÓ 
 
 

15 DE GENER DE 2012 
 
 

 GR-5 
 

MONTSERRAT - RELLINARS 
 

16 KM. EN 6H.    
 

PREU DEL VIATGE SOCIS FEDERATS: 13 €  
 SOCIS NO FEDERATS : 18 € 
NO SOCIS FEDERATS : 18 € 

NO SOCIS: 23 € 
 

 

Inscripcions a secretaria , dimarts i divendres de 20 a 22 hores 
Sortida : C/.Tajo davant de la benzinera a les 7h. del matí 

 

                                    
           



                                                                                                            
                                                                                                                          
                                                                                                                                
 
 

EL  VIARÓ 
 

FULL INFORMATIU DE LA SECCIÓ DE CAMINADES i SENDERS 
 
Per motius d’organització es recomana fer les inscripcions, com a màxim el 
dimarts, anterior a la sortida. L’anul·lació de la inscripció, realitzada després 
de les 9 hores del vespre del dimarts anterior a l’excursió per part de 
l’interessat, suposarà únicament la no assistència a la sortida, però n’haurà 
d’abonar l’import íntegre. 
 

Per qualsevol problema durant l’excursió, el mòbil d’en 
 

Pepe Andrés  és el       678.029.034 
Jordi Carón     és el       609.349.170 

 
NORMES A TENIR EN COMPTE PER CONTRIBUIR A LA BONA MARXA DE 

L’EXCURSIÓ. 
 
Es important portar, durant l’excursió,  “EL VIARÓ” per consultar la ruta, si és 
necessari. 
 
Les persones que van davant del grup, han de conèixer bé el camí, i saber on 
s’han d’aturar, segons està previst en la programació de la ruta, i esperar a la 
resta dels companys. 
 
La persona que, per qualsevol motiu, es vegi obligada a separar-se del grup 
temporalment, ha de comunicar-ho a un company o companya i aquest/ta l’ha 
d’esperar fins que torni. 
 
És molt important no quedar-se sol al llarg del camí, sempre s’ha de veure 
algun company al davant o al darrera. 
 
És convenient que totes les persones que portin el telèfon mòbil, facilitin el 
número al responsable de l’excursió. 
 
No es poden deixar deixalles de cap tipus, orgàniques o inorgàniques , 
especialment mocadors de paper, que delatin el nostre pas per la natura. 
 
 

  UNIÓ EXCURSIONISTA DE CATALUNYA 
                          D’HORTA        
 

                                                
   c/.Pintor Mir,16 

   08031 Barcelona 
  Tel.-Fax 933 583 740 

   www.uechorta.net 

http://www.uechorta.net
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Monistrol de Montserrat 

és una vila, cap del municipi del mateix nom, de la comarca del Bages. Està 
situat a l'extrem sud de la comarca, al límit amb el Baix Llobregat i l'Anoia. 

Es troba situat sota mateix de Montserrat i formant part de la muntanya. El Riu 
Llobregat travessa el municipi i el divideix en 2, de manera que el poblat original 
és a la riba dreta i els nous desenvolupaments urbanístics recents (Monistrol-
Residencial, El Pla, La Batanera...) al marge esquerre. Venint del sud, Monistrol 
és el primer poble de la comarca del Bages, a 15 km. de la capital de comarca, 
Manresa. 

Limita al nord amb Castellbell i el Vilar, a l'est amb Vacarisses, a l'oest amb 
Marganell i El Bruc i al sud amb Esparreguera i Collbató. 

Les primeres notícies del municipi es remunten a l'any 888 quan el comte Guifré 
el Pilós fa una donació al monestir de Ripoll que inclou algunes esglésies 
situades al cim i als peus de Montserrat. El nom Monasteriolum (Monistrol), però, 
no apareix fins al 942 en un document de compra que fa Cesari, fundador i 
primer abat de Santa Cecília. 

El segle XIV es crea la vila de Monistrol a 
l'entorn del pont i del palau prioral. Sota el 
priorat de Bernat Escarrer (1300-1322) 
s'inicià la construcció del pont, que es 
finalitza, juntament amb el palau prioral, 
essent prior Jaume de Vivers, primer 
senyor feudal de Monistrol (1348-1375). 
L'acabament de les obres coincideix amb 
l'arribada a Monistrol de la pesta negra, 
que comporta una disminució important 
de la població: dels 158 fogatges del 1358 
es passa a 97 el 1378. Durant el segle XV 
Monistrol viu una profunda crisi, de la qual 
se'n surt al segle següent, sobretot 
gràcies a la febre constructora d'aquest 
període. Al segle XVII, Monistrol viu un 
notable creixement urbà, que té com a 
punts culminants la creació de la Plaça 
Pública, la Casa de la Vila i la Font Gran. 

Durant el segle XVIII, Monistrol experimenta un creixement demogràfic gràcies al 
desenvolupament agrícola, urbanístic i industrial de la vila. L'any 1787 s'arriba a 
la xifra de 1.341 habitants. La industrialització del segle XIX arriba també amb 
força a Monistrol, fet que produeix un nou augment de la població que se situa en 
2.332 habitants a finals de segle. L'increment de l'activitat tèxtil i les obres que es 
fan entre 1920 i 1930 per fer arribar a Monistrol la carretera de Manresa i els 
Ferrocarrils Catalans dóna una nova empenta a la vila que arriba als 3.497 
habitants l'any 1935. Aviat, però, els estralls de la guerra fa abaixar el nombre 
d'habitants fins a 2.299 l'any 1950. La represa de l'activitat industrial, l'arribada a 
finals dels cinquanta d'una onada immigratòria procedent del sud d'Espanya, la 
instal·lació de noves indústries i les necessitats sorgides a l'entorn del monestir 
han retornat a Monistrol un ritme estable d'activitat, que obre bones perspectives 
de cara al futur més immediat. 
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UNIÓ EXCURSIONISTA DE CATALUNYA D’HORTA 

SECCIÓ DE SENDERS 

PROPERA EXCURSIÓ 

 DIA 12 DE FEBRER DE 2012 

GR-7,  BELLPRAT - CABRA DEL CAMP  

DISTÀNCIA, 22KM. ASCENSIÓ, 600M. DIFICULTAT MITJA 

INFORMACIÓ AL NOSTRE LOCAL ELS DIMARTS I DIVENDRES DE 20 A 22H. 

 
 

DIA 19 DE FEBRER 

BARNATRESC 2012 

CAMINADA D’HORTA 

Organitzat per el nostre club 

NECESSITEM DE LA TEVA PARTICIPACIÓ,  

I UN NOU RÈCORD D’ASSISTENTS SERÀ ACONSEGUIT !! 

 
 

DIES 25 I 26 DE FEBRER 

SECCIÓ DE MUNTANYA 

EXCURSIÓ DE NIVELL BAIX AMB RAQUETA DE NEU 

ESTANYS DE CAMPORELLS DESDE FORMIGUERES 

ESTADA EN REFUGI D’ALTA MUNTANYA 
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UNIÓ EXCURSIONISTA DE CATALUNYA D’HORTA 

SECCIÓ DE SENDERS 

 
 

 
PRIMER CLASSIFICAT AMB 11 PARTICIPACIONS 

 

JOSEP MARIA COLET 
 
 

EN SEGÓN LLOC, AMB 10 ASSISTÈNCIES 
 

ERNESTO HERNÀNDEZ 
FRANCISCO PADILLA 

JORDI CARON 
JUSTINA ROMERO 

MANEL PASTO           
RAMON ROS 

 
A TOTS ELLS ELS HI MANIFESTEM EL NOSTRE 
RECONEIXEMENT A L’ESFORÇ REALITZAT EN 

PARTICIPAR A TOTES LES SORTIDES  
ORGANITZADES PER LA NOSTRE SECCIÓ. 
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