
DIES MES LLOC VOCAL NIVELL
3 GENER PUIGMAL, DE 2913M. RAMON ROS 2

30 I 31 GENER CURS D'ESQUÍ DE FONS.                      
PLATEAU DE BEILLE, ARIÈGE IGNACIO MONTOYA 2

27 I 28 FEBRER RAQUETA DE NEU. PLANES DE SON RAMON ROS 3
13 I 14 MARÇ TURBON, 2492M. JOSEP PEDRET 3

ABRIL TRECK I ASCENSIÓ AL MANASLU, 8156M. JESÚS MORALES 3
22, 23 I 24 MAIG PICOS DEL INFIERNO, PANTICOSA JOAN ROVIRA 3

12 I 13 JUNY LA FORCANADA, 2881M. VALL D'ARAN LLUÍS TIRADO 3

24, 25, 26, 27 JUNY PEÑA TELERA, 2764M.                                         
MIDI D'OSSAU, 2884M. RAMON VIDAL 3

10  I 11 JULIOL MONTROIG, 2864M. PALLARS SOBIRÀ MIQUEL MARTÍN 2

24 I 25 JULIOL TEMPESTADES, 3290M.                       
MARGALIDA, 3241M. LLUÍS TIRADO 3

DEL 6 AL 15 AGOST ASCENSIONS, FERRADES I     
TRAVESSES ALS ALPS IGNACIO MONTOYA 3

4 I 5 SETEMBRE PIC DE RHULE, 2783M. ANDORRA RAMON VIDAL 3

24, 25 I 26 SETEMBRE
CURSA NON STOP                                      

ANETO, 3404M. POSETS, 3375M.      
MONTE PERDIDO, 3355M.

JESÚS MORALES 3

9, 10, 11 i 12 OCTUBRE SIERRA DE GUARA ANDRÉS ALEGRE 2

30, 31 I 1            OCTUBRE PUNTA SUELZA, 2973M.                                  
PEÑA MONTAÑESA, 2291M. RAMON VIDAL 3

13 I 14 NOVEMBRE NETEJA I ARRANJAMENT DE VIES A 
MONTSERRAT LLUÍS TIRADO 1

28 NOVEMBRE PENYES ALTES DE MOIXERO, 2279M.     
PER LA CANAL DE LA SERP RAMON ROS 2

DEL 4 AL 8 DESEMBRE PICS DE SOULARAC, 2368M. I                    
SAINT BARTHELEMY, 2348M. ARIEGE RAMON ROS 3

PROGRAMA DE LA SECCIÓ DE MUNTANYA DE LA UEC D'HORTA PER           
L'ANY 2010

 SORTIDES OFICIALS 

  El participant ho fa de forma individual i ha de tenir els coneixements i capacitats suficients que li 
permetin realitzar amb seguretat i total autonomia, excursions d’un o mes dies, en terreny de baixa, 
mitja i alta muntanya, amb neu o sense, empreant ocasionalment les tècniques i els materials propis 

de l'escalada i l'alpinisme.                                                                                                                    
L'acampada i el vibac son habituals i cal disposar del material adient.                                                                                                                                                         

El vocal de l’activitat comunicarà amb antelació totes les característiques de la mateixa i recomanarà 
l’equip, el material i l’avituallament, fara un pressupost aproximat i distribuirà els cotxes particulars o 

preveurà el transport col·lectiu.                                                                                                                                                                                                                              

 A mes de les sortides oficials, es faran sortides d'un sol dia, a llocs propers, especialment per 
adquirir o millorar les tècniques  a mes de gaudir de la Natura. Les vies ferrades, els barrancs, el 

rappel , l'escalada, la platja , el senderisme en son exemples.

El participant ha d'estar, com a mínim, en possessió de la llicència federativa C.


